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JONAVOS TREČIOJO AMŽIAUS UNIVERSITETO 
SKAITMENINIŲ KOMPETENCIJŲ PROGRAMA 
I. BENDROSIOS NUOSTATOS
1. Teikėjas: Jonavos trečiojo amžiaus universiteto  (Jonavos TAU) Skaitmeninių kompetencijų programos mokymų lektorius.
2. Dalyvių tikslinė grupė: Jonavos TAU klausytojai. 
3. Programos pavadinimas: “Išmanus senjoras”
4. Programos trukmė:  74 savaitės
5. Programos rengėjas(-ai): kompiuterinio raštingumo mokymų lektorius.
II. PROGRAMOS ANOTACIJA
Ši programa siekia padėti trečiojo amžiaus universiteto klausytojams tapti patogiais ir pasitikinčiais naudodamiesi technologija. Ji apima įvairias temas, nuo pagrindinio kompiuterio naudojimo iki interneto naršymo, el. pašto, teksto apdorojimo ir saugumo internete. Kursai yra interaktyvūs ir praktiniai, su daugybe galimybių praktikuotis ir gauti atgalinį ryšį.
III. MOKYMŲ TURINYS:
Tikslas: Padėti klausytojams tapti patogiais ir pasitikinčiais naudodamiesi kompiuteriu ir internetu.
Uždaviniai:
1. Mokyti klausytojus naudotis kompiuteriu ir operacinėmis sistemomis.
2. Padėti klausytojams suprasti ir naudotis internetu, įskaitant paiešką, el. paštą ir socialinius tinklus.
3. Mokyti klausytojus naudotis teksto apdorojimo programomis, tokiomis kaip Microsoft Word ar Google Docs.
4. Mokyti klausytojus apie saugumą ir privatumą internete.
Programos temos.
1. Kompiuterių pagrindai: Kompiuterių istorija, pagrindiniai komponentai, operacinės sistemos, failų ir aplankų tvarkymas.
2. Interneto naudojimas: Paieška internete, el. paštas, socialiniai tinklai, saugus interneto naudojimas.
3. Teksto apdorojimas: Teksto kūrimas ir redagavimas, spausdinimas, dokumentų išsaugojimas.
4. Saugumas ir privatumas internete: Virusų ir kenkėjiškos programinės įrangos supratimas, saugus interneto naudojimas, privatumo nustatymai ir slaptažodžių valdymas.
      5. Kompiuterių priežiūra ir problemų šalinimas: Pagrindinė kompiuterių priežiūra, paprastų         problemų šalinimas.
Mokymosi(si) metodai. Paskaitos ir praktiniai užsiėmimai. 
Planuojamos įgyti/patobulinti kompetencijas. Skaitmeninio raštingumo kompetencija: TAU mokymosi programos padeda suprasti informacinių technologijų (IT) pagrindus, naudotis kompiuteriu, internetu ir elektroninėmis paslaugomis. Tai apima gebėjimą saugiai naršyti internete, naudotis elektroninėmis pašto tarnybomis, kurti ir redaguoti dokumentus bei naudotis socialiniais tinklais. Internetinio saugumo kompetencija: TAU programos taip pat gali padėti įgyti žinias apie internetinį saugumą. Tai apima supratimą apie slaptažodžių saugumą, phishing atakas, kenkėjišką programinę įrangą ir kitus saugumo aspektus.
Programos dalyvių pasiekimai. Savarankiškas darbas: stebėti, kaip dalyviai savarankiškai sprendžia kompiuterinius uždavinius, ieško informacijos internete arba kūrią savo projektus. 
IV. MOKYMOSI MEDŽIAGA IR APLINKA
1. Lektoriaus parengta medžiaga
2. Kompiuterių klasė.
V. LEKTORIAI IR KITAS MOKYMŲ PERSONALAS
1. Užsiėmimus veda lektorius ................. patys gerosios patirties turintys studentai.
VI. FINANSINIAI KAŠTAI IR JŲ ŠALTINIAI
1. Patalpos suteikiamos nemokamai. 
2. Priemones teikia Jonavos r. švietimo pagalbos tarnyba.
3. Šiuo metu studijos nemokamos.


