
 

 

2026 M. SPALIO  MĖNUO 

TREČIOJO AMŽIAUS UNIVERSITETO VEIKLA (TAU) 
Eil. 

Nr. 
Laikas ir vieta Renginio pavadinimas, lektorius Pastabos 

1. Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

 

Pirmadieniais 

11.00 – 12.00 val.  

112 auditorija 

 

Antradieniais 

Ketvirtadieniais  

10.00-11.00 

Aktų salė 

 

Antradieniais 

Penktadieniais  

12 val. 

108 auditorija 

 

Antradieniais 

Trečiadieniais  

14.00 – 16.00 val. 

Ketvirtadieniais  

14.00-16.00 

108 auditorija 

 

Meninės saviraiškos programa  

 

 

Ansamblis ,,Vakarė“ 

Vadovė: D. Kasparavičienė 

 

 

Linijinių šokių grupė  

Vadovė: B. Žadvydienė 

 

 

 

Kapela „SAVI“ 

Vadovas: A. Kurkuzinskas 

 

 

 

Dailės studija: 

- Tapyba 

Vadovė: J. Altaravičienė 

- Tekstilės dizainas „Edelveisas“: 

Vadovė: J. Altaravičienė 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spalio 1d. dalyvauja Jonavos r. socialinių 

paslaugų centro renginyje „Per kartas į širdį“ 

(Jonavos „Neries“ pagrindinė mokykla 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pirmadieniais 

11 val. – 13 val.  

108 auditorija 

 

Trečiadieniais 

12.00 – 14.00 val. 

Ketvirtadieniais  

12.00 – 14.00 val.  

112 auditorija 

Tapybos ir rankdarbių studija „Menų pieva“: 

Vadovės: V. Borsevskienė V. Čebatoriūnienė 

 

 

Teatro studija „Bitė“ 

Vadovė: V. Kraučelienė  

 

  

2. Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

 

26 d. 11.00 val.  

112 auditorija 

Knygų klubas 

Paskaita „Justas Pilyponis: lietuviškosios 

detektyvinės ir fantastinės literatūros 

pradžia" 

Lektorė Lietuvos audiosensorinės bibliotekos 

vyriausioji bibliotekininkė G. Navakauskaitė 

 

 

3. Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

 

27 d. 10 val.  

112 auditorija 

 

 

21 d. 10val.  

112 auditorija 

 

 

 

 

 

Antradieniais 

Ketvirtadieniais  

11.00 – 12.00 val.  

Sveikatos ir aktyvaus gyvenimo programa 

 

 

Paskaita „Alavijas – sveikatai ir grožiui“ 

Lektorė N.Gailiūnienė, „Forever Living 

Products International“ vadovė 

 

Pokalbis su psichologe „Apie psichikos 

sveikatą paprastai: Kaip pasirūpinti savimi ir 

kada verta sunerimti?“ 

Lektorė psichologė G. Skačkauskienė 

Jonavos r.  savivaldybės visuomenės 

 sveikatos biuras 

 

Mankšta  

Trenerė G.Kasperavičiūtė 

 

  



Sporto salė 

 

Antradieniais 

Ketvirtadieniais  

15.00 – 16.00 val. 

Sporto salė 

 

Trečiadieniais  

12.00 val.  

Sporto salė 

 

Trečiadieniais 

10.00 val. 

112 auditorija  

 

 

Trenerė U. Liužinaitė 

 

 

 

 

Stalo tenisas 

Treneris B.Liutkus 

 

 

 Etnologija ir liaudies medicina 

Vadovė: R.Karaliūnienė 

  
4. Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

 

Penktadieniais  

10.00-11.00 val.  

112 auditorija    

Dvasinio tobulėjimo programa 

Vadovas: A. Jančiauskas 

  

 

 

 

 

5. Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

 

Programa vyrams „Turiu ką pasakyti, yra ką 

duoti“ 

Vadovas: A. Jančiauskas 

 

 

Susitikimas pagal atskirą pranešimą 

6.  Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

 

Trečiadieniais 

10.00 – 11.00 val. 

108 auditorija 

 

Penktadieniais 

Užsienio kalbų programa 

 

 

Anglų kalbos klubas – mokytoja G. Mockė 

 

 

 

 

 

 

 

Pradedantiesiems  

 

 

 

 



10.00 – 11.00 val.  

208 auditorija 

 

Pirmadieniais 

10.00 – 11.00 val. 

Trečiadieniais 

11.00 – 12.00 val. 

125 auditorija 

 

Trečiadieniais 

12 val.  

210 auditorija 

 

Antradieniais 

Ketvirtadieniais 

14.00 – 15.30 val. 

210 auditorija 

Anglų k. - mokytoja L. Bizokienė 

 

 

 

Anglų k. – mokytoja N. Liutkevičienė 

 

 

 

 

Vokiečių k. – mokytoja A. Matulevičienė 

 

 

 

Vokiečių k. – H. Naraškevičienė 

      

     

Pažengusiems 

 

 

 

Pradedantiesiems / pažengusiems 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

7.  Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

 

Trečiadieniais  

10.00 - 12.00 val. 

13.00 – 15.00 val. 

Ketvirtadieniais 

10.00 – 12.00 val. 

13.00 – 15.00 val.  

104 auditorija  

Trečiadieniais 

11.00-12.00 val.  

210 auditorija  

Kūrybinių dirbtuvių programa  

 

 

Fitodizaino studija  

Vadovė: J. Usevičienė 

 

 

 

 

 

Mezgimo studija 

Vadovė: V.Gusčiuvienė 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

8.  Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

Kelionių ir krašto pažinimo programa 

Vadovė V. Kraučelienė 

  



 

Trečiadieniais 

11.00 – 12.00 val.  

112 auditorija 

 

 

  

9. Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7  

Pilietinio ir finansinio raštingumo programa 

Vadovė R. Daunorienė 

 

Susitikimas su ARTEA banko atstovu „Kaip 

patogiai valdyti savo finansus šiandien ir 

pasirūpinti rytojumi?“  

 

 

 

Pagal atskirą pranešimą 

  

10. Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

210 auditorija 

 

Spalio 7 d.  10 val.  

 

Spalio 6 d. 10 val.   

Skaitmeninių kompetencijų programos 

Programa „Dirbtinis intelektas 

kasdieniniame gyvenime“ 

Lektorė L. Bradauskienė 

 

 

Programa „Išmanus senjoras“  

Lektorius V.Žentelis 

 

 

 

 
 

11. Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

 

Ketvirtadieniais  

10 val., 125 auditorija 

Šachmatų klubas 

Vadovas: V. Andriulaitis 

 

 

Renginiai 

Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

Spalio  2 d. 10 val. 

Aktų salė 

 

Mokslo metų atidarymo šventė 

 

 

 

Projektas „Sveikatos formulė: sportas ir aktyvus laisvalaikio leidimas“ 



(2026 m. rugsėjo 10 – gruodžio 12 d.) 

 

Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

 

Antradieniais 

Ketvirtadieniais  

11.00 – 12.00 val.  

Sporto salė 

 

Antradieniais 

Ketvirtadieniais  

15.00 – 16.00 val. 

Sporto salė 

 

 

 

 

Mankšta 

Trenerė G.Kasparavičiūtė 

 

 

 

Mankšta 

Trenerė U. Liužinaitė 

 

Pastaba: užsiėmimų laikai preliminarūs, tvarkaraštis gali keistis. Informaciją sekite Jonavos TAU facebook,e 


